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Beste Saltsak

PETIT CHOUX

Lau pertsonentzat Petit Choux-ak egiteko behar diren gaiak:

Y4 ur,

100 gramu gurine
200 gramu irine.
4 arraultze.

Gatz piska bate.

Eltzetxo batetan ura, gurina eta gatza jartzen dira, irakiten u-

tziz. Irakin duenean, bota irina eta ondo nahastu.

Equrrezko koilarez, su motelean, nahasten joan pasta, lehortu

artee

Fltzetxoa sutatik atera eta arraultzak bota. Pasta bukatua dago-

enean, multzo txikitan labean sartu. Urre kolorea hartzen duenean, atera. Gero ireki

eta krema pastelera edo Chantilly sartu bakoitzaren barruan,

Guk jan ditugu eta oso onak daude. Entseia zaitez zu ere!
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