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LA PREVENCION DE LAS
DROGODEPENDENCIAS EN LA FAMILIA

UNA PROPUESTA DESDE ASKAGINTZA DE LEZO

¢DE QUE HABLAMOS?

D el Fenémeno de las

Drogodependencias, de unas causas
sociales, economicas, politicas, perso-
nales,.. que generan usos no adecuados
y dependencias por diferentes consu-
mos de distintas drogas.

La Sociedad Vasca a la que pertene-
cemos ha dispuesto, dispone y dispon-
dra de drogas. ASKAGINTZA no es un
organismo antidroga, sino antidrogo-
dependencias, ya que nos posicionamos
por la LIBERTAD personal y colectiva.
Nos preocupan consumos no adecua-
dos. contrarios a la Salud y que puedan
anular la capacidad de decisién, con ni-
veles de drogodependencias. Nos preo-
cupan esos consumos como falsos in-
tentos de no enfrentarse a la realidad,
como forma de alienacién, como mo-
da... Denunciamos cuando las drogas
son instrumentalizadas por poderes
economicos v politicos para conseguir
grandes beneficios econémicos (redes
de narcotréfico, blanqueo de dinero,...)
y politicos (control social de la pobla-
cion). Como ASKAGINTZA hemos cri-
ticado la linea penalizadora dominante
contra los consumidores (como la ley de
Seguridad Ciudadana), mientras los tra-
ficantes y sus beneficiarios economicos
siguen actuando con amplias cotas de
impunidad y connivencia cuando ofer-
tan ciertas drogas, cuando blanquean
dinero procedente del Trafico de Dro-
gas.

Por eso creemos que el trabajo contra
las causas de las Drogodependencias
contempla dos planos fundamentales de

actuacion: la PREVENCION vy la DE-
NUNCIA, complementarios con las la-
bores de Asistencia, Tratamiento,
Rehabilitaciéon y Reintegracion de per-
sonas drogodependientes.

:QUE QUEREMOS?

PREVENIR esos consumos no ade-
cuados, con consecuencias negativas
para la Salud, con niveles de drogode-
pendencias contrarios a la Libertad. Ca-
si nada... Ya, sabemos que eso exigen
transformaciones profundas en las re-
laciones estructuras y personas domi-
nantes en nuestra sociedad, con inte-
reses economicos, politicos,... con va-
lores individualistas, insolidarios, com-
petitivos,... pero esto no nos lleva a una
conclusion fatalista, ni delegacionista.
Al contrario, nos lleva a la consideracion
de que todo lo anterior nunca va a ser
posible si t0, él, ella, nosotras, todas vy
todos no vamos asumiendo la parte de
corresponsabilidad que nos toca, por
pequena que pueda ser, para ir traba-
jando por pequenas transformaciones,
cambios,... en nosotras y nosotros mis-
mos, en nuestras familias, cuadrillas,
asociaciones, lugares de trabajo, calle...
Pueblo.

Porque el problema de las drogas no
es solo que se nos oferten, legal o ile-
galmente (sobre este tema otro dia es-
cribiremos en profundidad), sino que se
piden.

Partimos de la consideracion de que
no todas las drogas son iguales, como no
lo son sus consumos. De que no trata de
justificar nuestros consumos de las dro-
gas que asumimos o se asumen social-
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mente, para criticar, sin mas, los otros
consumos de los «demas». Tampoco de
que evitemos los riesgos inherentes a la
condicién de querer ser personas libres,
con medidas proteccionistas, que nos
hagan sentirnos «mas seguros» cuando
en realidad lo que intentan es tenernos
«méas seguros». Tampoco de que nos
quedemos pasivos ante ofertas de dro-
gas, ante redes de Traficantes de Dro-
gas, a los que siempre hemos dicho que
no queremos verlos por Lezo.

Para ASKAGINTZA el objetivo es que
las personas que conformamos Lezo
aprendamos a convivir libres, en una
sociedad en la que hay y habra drogas,
siendo nosotras y nosotros quienes to-
memos siempre las decisiones de con-
sumirlas o no, sin caer en grados de
dependencias.

¢COMO HACERLO?

Como colectivo popular tenemos un
Programa anual de actuaciones, que
cuenta con la colaboraciéon de las enti-
dades y de muchos vecinos de Lezo.

Para este proximo curso nos gustaria
organizar, conjuntamente con profe-
sores, madres, padres,... unos Encuen-
tros sobre Educaciéon para la Salud v
Prevencion de las Drogodependencias
en la Familia.

Para ASKAGINTZA una Infancia
sana y feliz es la mejor Prevencion de las
Drogodependencias, una etapa funda-
mental para trabajar este tema, para
poner las bases para que en la adoles-
cencia, esa etapa de transicion que tan
mal se vive por parte del mundo adulto,
sea positiva, de rebeldia, de crecimien-
to,... pero sin que las drogas sean un
elemento de diferenciacion e identifi-
cacion frente a los adultos.

Por ello nuestra intencién es organi-
zar unos Encuentros para Madres y Pa-
dres de Familia, con los temas siguien-
tes: «Las drogas en Lezo», «El nifio v el
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adolescente: desarrollo evolutivor, «La
Sexualidad infantil v adolescente», «a
Familia y la Escuela: la necesidad de ac-
tuar juntos», «El Tiempo Llbre en la in-
fancia y en la adolescencia» y «La Pre-
vencion de las Drogodependencias: pa-
pel de la Familia». Seis sesiones, de dos
horas cada una, los dias vy en el horario
que mejor vengda a las personas intere-
sadas, que estaran dinamizadas por
personas especialistas, como medio pa-
ra disponer de unos conocimientos ba-
sicos para poder entender mejor lo que
pasa en nuestras casas con las/los hi-
jas/os e intentar «prevenir» para no te-
ner que «curar.

¢QUE OPINAS?

ASKAGINTZA de Lezo esta ilusiona-
do con la idea de los Encuentros entre
Madres y Padres, pero sabemos que si
no cuenta con la participacion de vo-
sotras y vosotros la misma no tiene sen-
tido.

Se pasara un diptico informativo para
recoger, en forma de matriculacién, las
personas que quereéis participar en esta
actividad, formandose los grupos ne-
cesarios en los horarios y dias que mejor
0s vengan. Las sesiones seran dinami-
cas, no aburridas y para sequirlas no es
necesario que se tenga ningtin tipo de
estudios, para que podamos entender
todo todas y todos.

Aprovechamos la ocasién para hacer
un llamamiento a todas las personas de
Lezo que estando sensibilizadas con el
tema de las Drogodependencias, tanto
por la Prevencion, como contra el Tra-
fico de Drogas, querais participar en
ASKAGINTZA, a hacerlo. Las puertas
siempre estan abiertas y os necesita-
mos.

ASKAGINTZA
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